


“Meer en beter!”

In winkelcentrum
Vrijheidslaan is het
warm. Hier zit sinds kort
Broodje Ben. De verse
producten liggen keurig
gekoeld in de vitrines en
4 paar ogen kijken me
verhit, maar vrolijk aan.
Eigenaar Diego neemt
me mee naar het terras
bij Luciano’s. Schaduw,
windje, koud watertje
en gezellige reuring;
een fijne setting voor
ons gesprek.

Ik had nog nooit van
Broodje Ben gehoord,
maar het schijnt een hit
te zijn? “Zo, echt!” zegt
Diego. “En jij kende ons
misschien niet, maar
vraag het aan een stu-
dent... Broodje Ben be-
gon in Utrecht. Ook een
studentenstad. Pal in het
centrum. Dat ging al snel
goed. Toen wilde de op-
richter uitbreiden. Met
een franchise construc-
tie. Groningen, Leiden,
Leeuwarden, Nijmegen
en nog een rijtje. Ik geloof
nu 18 zaken.”

En Delft. Hoe is jouw ver-
haal? “Ik was bedrijfs-
leider bij sportschool
Koster, maar ik wilde
graag voor mezelf on-
dernemen. Ik ben al jaren
bevriend met Jordy, fran-
chiser met 3 Luciano’s. In

Delft op de markt en hier.
In december 2020 ont-
stonden de eerste con-
tacten. Jeroen de Bruin
(red. Jumbo en DA), is
heel actief om dit win-
kelcentrum aantrekkelijk
te maken en te houden.
Dat vraagt een mooie mix
van ondernemers die wat
toevoegen aan de wijk.
Kijk naar Luciano’s. Hij
nam het initiatief naar
Utrecht. Via Jordy kwam
ik in beeld.”

Jij ben een

“horeca-man”? “Niet van
nature. Voor mijn oplei-
ding Sport en Bewegen
en werk bij Koster, was
ik zelfs hovenier, haha.
Maar ik vind dit z6 gaaf.
Vooral het ondernemen,
het bekijken en verbe-
teren van processen.
Verwachtingen van klan-
ten overtreffen, da’s het
mooiste! Ik ben een ech-
te Delvenaar en woon er
sinds kort ook samen.
Oke, in de Voorhof.”
Dat keuren we ook
goed Diego. “Maar de
Buitenhof is zo’n mooie
wijk! Ik heb ooit stage-
gelopen bij buurthuis ’t
Keetje. Er zijn zoveel mo-
gelijkheden. Ik zoek hier
ook echt die verbinding.”

Dat overtreffen van ver-
wachtingen, hoe doe

jij dat? “Broodje Ben
is ‘meer en beter’.
Studenten vinden ons
daarom overal als eerste.
We zijn niet persé goed-
koop, maar we leveren
veel kwaliteit en hoe-
veelheid voor een heel
redelijke prijs. Ik heb lie-
ver wat minder marge en
super tevreden klanten.
Dat vertellen ze door hé?
Daarom vind ik persoon-
lijk contact heel belangrijk
en leuk.”

En? Tevreden? “Ja, heel
erg. Ik ben van nature
vaak sceptisch. Zeker
omdat er voor mij veel
van afhangt. Het is m’n
inkomen. Maar dit zag
er vanaf het begin top
uit. We krijgen veel klan-
ten uit de Buitenhof en
zelfs uit het Westland
en Leidschendam.
Gewoon omdat mensen
Broodije Ben willen, haha.
Bovendien bezorgen we
in heel Delft.”

Hoe moet je toekomst
eruitzien? “Dat m’n zaak
goed blijft draaien. Ook
als ik er soms eens niet
ben. Natuurlijk droom ik
van meerdere locaties.
En ik weet nu: dromen
héeven geen bedrog te
zijn...!”

Marc Fahrner

Bij Diégo staat de kwaliteit op één. (Foto: Klikspaan)
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Buurtrecept rabarber crumble cake //

door Marleen Madsoleh-van der Meulen

Warme dagen en rabarber gaan uitstekend samen!
Omdat u misschien ook weer eens wat anders wil
maken dan rabarbermoes, is er dit recept voor

te serveren met koude besjes, slagroom of de
rabarbersiroop die hieronder in het recept staat.

De cake is goed voor 8 stevige plakken.

Bereiding

Verwarm de oven voor op 170 graden.

Doe de rabarber in een pan, samen met het water,
het citroensap, het kaneelstokje en 2 el suiker op
laag vuur. Laat het 8 minuten zachtjes gaar worden.
Zet het vuur uit en scheidt het vocht en rabarber met
een zeef. Het vocht kun je bewaren in een afgesloten
potje als je wilt (heerlijk voor door de yoghurt of in

een cocktail!)

Nu is het tijd voor de cake! Doe de suiker, citroenrasp
(of wat citroensap) en de boter in een kom en mix
tot het een egale massa is. Doe nu de eieren er een
voor een in en mix het geheel. Als laatste zeef je het
bakmeel erin en mix het voorzichtig door het
beslag met een spatel of lepel.

Vet je cakeblik in en doe het beslag erin. De gezeefde
rabarber gaat nu over het beslag.

Vlak voordat je de cake in de oven zet,
maak je de crumble (de boter moet namelijk koud blijven).

Snij de boter in blokjes en voeg hier suiker en bloem aan toe.
Mix het met je handen. Als het in je handen kruimelt, is het goed.
Doe de kruimels bovenop de cake en zet het in de oven. Na ongeveer 40 minu-
een overheerlijke zoetzure rabarbercake. Heerlijk ten is hij gaar. Controleer met een satéprikker in het midden van de cake. Geen

restjes aan je prikker? Je cake is klaar!

Voor de Rabarber-
compote

500 gr rabarber

Sap van een 1/2 citroen
1 kaneel stokje

2 el suiker

Scheutje water

Voor de Crumble

25 gr Blue Band voor
koken,

bakken en braden

25 gr suiker

50 gr bloem

Voor de Cake

250 gr Blue Band voor
koken, bakken en braden
200 gr suiker

250 gr zelfrijzend bakmeel
5 eieren (voor vegan-optie:
5 theelepels no-egg een
150 ml water

mengen)

1 tl citroenrasp

Cakeblik

Wat je met samenwerken kunt bereiken...

Al jaren kunnen bewoners
van de wijk Buitenhof
in Delft, dankzij het
Ondernemersfonds de
Buitenhof, genieten van
de plantenbakken die op
verschillende plekken in
de wijk zijn geplaatst. Een
deel ervan staat rond su-
permarkt Lidl.

Vanaf het begin heeft de
bewonerscommissie van
de Bizetstraat/Ravelstraat
de bakken rond Lidl ge-
adopteerd en geprobeerd
deze te verzorgen en
schoon te houden. Door
bijv. peuken, lege blikjes
en ander afval te verwij-
deren. Helaas worden
bakken soms vernield,
omgegooid en liggen
plantjes her en der op
de straat. Door inzet en
samenwerking met be-
woners, vervanging van
bakken enz. zorgen wij
dat het er weer netjes uit-
ziet. Jeroen de Bruin van

het Ondernemingsfonds
Buitenhof zorgt er ieder
jaar in voor- en najaar
voor, dat er nieuwe be-
planting in komt. Tijdens
de nieuwbouw van Lidl
kregen de bloembakken
tijdelijk een andere plaats.
Rond de opening bood
Lidl ons 12 nieuwe bak-
ken aan en die werden

door Jeroen graag en
snel opgehaald. De B.C.
(Bewonerscommissie)
diende een plan in hoe
de bakken het best ge-
plaatst konden worden.
Dit om parkeren op de
stoep te voorkomen en
ook te zorgen voor vei-
ligheid rond de ingang
van Lidl.

Gonny van der Horst en Ton Reiber bezig bij de plantenbakken bij de Lidl Buitenhof

Fijne samen
werking

Door deze fijne samen-
werking en het contact
met elkaar, bereiken
we veel. Jongeren van
PrO Grotius, olv. Hans
Stakelbeek docent
“groen”van het Grotius
college praktijkschool,

zorgen gewoonlijk
voor het onderhoud.
Door de Corona maat-
regelen kon dit even
niet. Daarom heeft de
Bewonerscommissie
Bizet-/Ravelstraat tijde-
lijk de zorg op zich geno-
men. En geholpen bij het
beplanten en bewateren
bij droogte. Op deze ma-
nier kunnen wij met elkaar
onze omgeving er netjes
uit laten zien.

Door contact met elkaar

bereiken we veel.

Dit is één van onze vele
activiteiten waarvoor wij
ons best doen, om het
wonen in ONZE wijk : de
Buitenhof Delft, leefbaar
en prettig te houden.

Namens de B.C.
Bizetstraat en Ravelstraat

Ton Reiber
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ledereen is creatief

Het schaduwrijke ter-
ras van KopieKoffie
leent zich perfect voor
een gesprek in de hit-
te. Bij me aan tafel zit-
ten Bianca en Remco.
Ze vormen een stel en
zijn medio 2020 begon-
nen met Creations By
Me. Zo’n naam maakt
nieuwsgierig. Vertel!

Bianca: “Eigenlijk is ie-
dereen wel creatief. Met
logo’s, namen of andere
ontwerpen. Maar die wil
je vervolgens ook laten
zien. Wij drukken jouw
creatie op van alles.”
Zoals? “Nou, tegenwoor-
dig heel vaak op mond-
kapjes. Maar ook petten,
T-shirts en andere kleding
geven we jouw persoon-
lijke uitstraling.”

Doen jullie nog meer?
“We bestickeren. Soms
hele teksten. Dat kan
overal op. Op tegeltjes en
houders voor waxinelicht-
jes, maar ook op je drink-
fles, een zeeppomp of de
snoeppot. We maken ook

sleutelhangers met jouw
ontwerp. Maar je hoeft
dat niet persé zelf te ma-
ken. Niet iedereen heeft
daar zin in of kan dat. We
denken dan graag met je
mee.” “Bedrukken doen
we eigenlijk alles waar-
op je kan bedrukken”,
vult Remco aan. “En dat
maakt het elke keer weer
leuk en verassend.”

Waar komen jullie klanten
vandaan?

“We zijn natuurlijk pas
net bezig, dus het aan-
tal klanten is nog be-
perkt. Ze komen vooral
uit De Buitenhof. Maar
we merken dat we lang-
zaam groeien, doordat er
klanten uit andere wijken
bijkomen.”

Komen jullie oorspronke-
lijk ook uit de wijk?

“Haha”, lacht Remco.
“Nee, ik kom uit
Groningen.” Ik hoor er
niks van, Remco. “Wacht
dan maar tot ik aan de te-
lefoon zit met m’n opa.”
En jij Bianca? “lk kom

wel uit Delft en ben van-
uit de Kuyperwijk naar
De Buitenhof gegaan. We
hebben elkaar via vrien-
den leren kennen en wo-
nen hier nu 4 jaar met veel
plezier.” Wat bevalt jullie
hier? “We hebben fijne
contacten. Er hangt een
goeie sfeer en je woont
hier rustig. ledereen kan
hier lekker z’n eigen we-
reld hebben.”

Hebben jullie meer ge-
daan in de wijk?

Bianca: "Ik was vrijwilli-
ger bij Fledderus én bij

wchreationsbyme,nl

Creations

By Me

De Rode Feniks. Helaas
is Fledderus er sinds de-
cember 2020 niet meer.
Als vrijwilliger doe ik hier
van alles. Dat vind ik heel
leuk. Remco: “lk ben
webmaster bij De Rode
Feniks en erg enthousi-
ast over hun werk. Ik ben
nu ook beheerder van
het online-platform van
BuitenhofBruist.”

Hoe moet jullie toekomst
eruitzien?

Remco: “We zijn op dit
moment nog een star-
tup en zien wel hoe het

gaat lopen. Ik ben net
klaar met mijn opleiding
Beveiliging en wil daar
ook iets mee gaan doen.
Bianca: “In mijn verleden
in loondienst werd er wei-
nig geluisterd naar wat ik
nou echt wilde.

De stap naar een eigen
bedrijfje is voor mij fijn
geweest.” Samen zijn
ze het eens: “We zoeken
evenwicht en dat hebben
we hier gevonden.”

Marc Fahrner

Meteen een vakantiegevoel
op het mooiste terras
van de Buitenhof!

We zijn weer open! Kom
gezellig langs, neem een
heerlijke koffie, ijskoude radler,
een verse tosti of cinnamon roll.
Om te vieren dat we weer o>p€en
zijn, krijg je tegen inlevering van
deze bon een zwarte koffie of
een cinnamon roll voor slechts

€ 1,-

geldig t/m 22 juli 2021
max 1 bon per klant

kopie & print - heerlijk terras - koffie & lekkers
Chopinlaan 377 - Delft - www.kopiekoffie.nl

Wij zijn open van
maandag 12.30 - 16.00 u.
di t/m do 10.00 - 16.00 u.



Ambachtelijk, duurzaam én dichtbij

Een supermarkt met lo-
kale producten. In ‘onze’
Buitenhof! Ik ga de polder
van Midden-Delfland in.
Maar niet alleen. Jumbo-
bedrijfsleidster Nahal en
fotograaf Jeroen gaan
mee. Kort na Schipluiden
slaan we af. Tussen de
weilanden vergeten we dat
we in de randstad zijn. Wat
is het hier heerlijk!

We worden hartelijk ont-
vangen door boeren
Corné en Paul samen met
Charissa, accountmana-
ger van de codperatie.
Paul en Corné vormen de
Delflandse Kaasmeesters
en de Delflandse
Vleesmeesters. Jonge
ondernemers uit boe-
renfamilies. Boeren 2.0.
Ik ben klaar voor een les
boerenkennis.

‘Heerlijk van Dichtbij’,
waar staan jullie voor?
“Nou Charissa?”, lachen
de mannen. “We zijn een
groep boeren en telers
uit Midden-Delfland en
het Westland. Wij leve-
ren lokaal en maken zo
de voedselketen korter,
duurzamer en eerlijker.

We gaan bewust om met
de natuur, want die is
onze toekomst.

Lokale producten in een
Jumbo?

Nahal: “In ons winkel-
centrum zat de slagerij
van Evert en Susan van
Winden. Zij verkochten
al zuivel en eieren van
Heerlijk van Dichtbij.
Daarmee voorzagen ze
in een behoefte, want het
liep prima. Afgelopen jaar
gingen zij met pensioen.
Waar moesten hun klan-
ten heen? Omdat wij ons
sterk lokaal betrokken
voelen, waren collega-
-bedrijfsleider Robert en
ik het snel eens: wij gaan
het doen! Zo begonnen
we met zuivel. Inmiddels
hebben we er een mooi
assortiment bij van ka-
zen en ambachtelijk be-
reid vlees. De codperatie
biedt ons bovendien één
aanspreekpunt voor alle
producten.”

De website noemt ‘extra
zorg’?

Paul: “We zitten overal
met onze neuzen boven-
op. We houden de grond
in topconditie, met na-
tuurlijke bemesting. Ons

vlees komt niet van vlees-
koeien, maar van koeien
die eerst melk gegeven
hebben.” Krijg je dan
geen oud vlees? “Haha,
nee joh. Juist niet. Een
melkkoe geeft 4 tot 6 jaar
melk. Met een zorgvuldige
voeding wordt zij daarna
een perfecte vleeskoe.”
Is dat het ‘dubbeldoel’,
wat de website noemt?
“Juist. Eerst melk, daar-
na vlees. Efficiént en
diervriendelijk.”

Wij maken de
voedselketen korter,

duurzamer en
eerlijker

Het is wel duurder?
Corné: “Mensen willen
kwaliteit, weten waar hun
voedsel vandaan komt en
hoe het tot stand komt.”
Als dat eerlijk en duur-
zaam gebeurt, zijn zij
graag bereid iets meer
te betalen”. Die mening
deelt Nahal: “Ja, de prij-
zen liggen wat hoger dan
gebruikelijk in een super-
markt, maar de verkoop
loopt ontzettend goed.”

Wat is jullie doel?

“We willen de saamhorig-
heid in onze regio bevor-
deren. Ons mooie gebied
versterken door het op-
timaal te verzorgen. Het
is de achtertuin van ons
allemaal!

Door lokale producten
te kopen, helpen jullie
ons om dit te kunnen
blijven doen! We willen
graag weten wat men-
sen in De Buitenhof in-
teresseert, zodat we
hen kunnen betrekken
bij Midden-Delfland.

Bijvoorbeeld met
boerderij-bezoeken.

Het is een mooie les ge-
worden. Corné en Paul
gaan het land weer op.
Maaien. Waarschijnlijk
tot diep in de nacht. Paul
wil ons nog graag de
verse rijpende kazen la-
ten zien. Indrukwekkend.
Als kaasliefhebber vraag
ik naar de belegen vari-
ant. “Nou, dan moet je
nog 2 maanden geduld
hebben”, lacht Paul.
Tsja, da’s de natuur.

Marc Fahrner

Boer Paul checkt hoe de kazen rijpen (Foto: Klikspaan)

De Fledderusbuurt in

Fledderus is een van de
kleinste buurten in de
wijk Buitenhof. De buurt
ligt verscholen tussen
de buurten Gilles en de
Verzetstrijdersbuurt.

De buurt bestaat uit
de straten Handellaan
en Beethovenlaan en
heeft vier Urban gebou-
wen het Orlandopad,
Almirapad, Fidelopad en
van der Slootsingel ver-
der is er een Sportschool,
Buurthuis en gezond-
heidscentrum “De groe-
ne Smaragd”. Totaal heeft
de buurt 466 woningen.
Een deel van de wo-
ningen is verkocht aan

bewoners en het me-
rendeel is eigendom van
Woningbouwvereniging
Woonbron. De buurt, die
uit de jaren 70 stamt,
bevat vele culturen en ligt
verscholen in het groen.
De laatste jaren zie je
zeker een verandering
komen. Er komen meer
kinderen in de buurt wo-
nen, maar er is te weinig
speelruimte voor deze
kinderen.

Er zijn verschillende leef-
baarheidscommissies
actief om de toch al ou-
dere flats een beetje op
te fleuren doormiddel van
allerlei activiteiten. We

de wijk Buitenhof

hebben grote gemeente-
lijke bloembakken voor
de portieken, afvalbak-
ken voor de ingang van
de portieken, reling bal-
konbloembakken waarin
planten geplant kunnen
worden en de flats wor-
den versierd met Pasen
d.m.v. paastakken en met
de kerst, kerstboom in de
portieken.

Met Burendag in Sep-
tember wordt er op een
van de grasvelden mee-
gedaan. Verschillende
buurtbewoners doen mee
en bakken wat lekkers
voor de andere bewoners.
Zo proberen we om de

verschillende culturen
bij elkaar te krijgen en
voor de kinderen zijn er
diversen activiteiten. In
de Fledderus buurt is
een actieve Buurtpre-
ventie die werkt met
Whats App en met sur-
veillerende vrijwilligers.
Er zijn 200 huishoudens

e - : v >

aangesloten die proberen
de buurt zo veilig te hou-
den. In deze buurt wonen
interessante bewoners
die we in de komende
tijd aan jullie willen voor-
stellen.

Aad van der
Hoeven
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He buurman,
buurvrouw!

Heb jij een leuk idee voor
rubriek, verhaal, inter-
view, puzzel, recept of
iets anders? We horen
graag van je! Mail ons op
info@buitenhof  bruist.nl

e

¢

BUITENHOEF/BRUIST

Buitenhofbruist.nl: het online platform voor deze krant. Altijd actueel!
Word ook lid van onze groeiende buurt community. Bewoner, bedrijf of
organisatie in de Buitenhof? Maak gratis je een account en/of eigen
pagina aan!

Tik zelf een nieuwsbericht, plaats iets op het prikbord of maak een activiteit aan
in de buurtagenda. Bekijk online wat er allemaal te beleven is in onze buurt!
Ook als je burenhulp nodig hebt of wilt bieden kun je hier terecht. Ben je op

zoek naar een organisatie of initiatief in de buurt? Kijk op buitenhofbruist.nl.

Wil je op de hoogte zijn van het nieuws van en voor [RS8 s(0)J/:=1: {7/
bewoners uit je eigen buurt - maar geen andere //

JA, GRAAG

reclame of kranten ontvangen?

BRUISEND. BETROKKEN. BUURTNIEUWS.
Haal dan onze BuitenhofBruist 'Ja, graag' sticker
bij Jumbo Buitenhof en KopieKoffie op en plak 'm

SU T _ BUITENHOF/BRUIST
op je brievenbus. Zo mis je geen enkel buurtnieuws. —
Buitenhofbruist komt 5xper jaar uit. // JA, GRAAG

BRUISEND. BETROKKEN. BUURTNIEUWS.

Alleen BuitenhofBruist ontvangen? Haal onze sticker op!

] ]‘Z;JITENHOF/!BRUIST %
/1 JA, GRAAG

'BRUISEND. BETROKKEN. BUURTNIEUWS.

Kernredactie:

Miriam Plato, Moen Mangroe
Marc Fahrner, Esdor van Elten
Remco Berends, Bianca Warner
Harmen van der Laan

Buitenhof Bruist! Met bijdragen uit de buurt van

Is een uitgave van: Stichting Rode
Feniks i.s.m: Ondernemersvereniging
Buitenhof

Marleen Madsoleh, Henk Joon.
Ondersteund door:
Ondernemersfonds Buitenhof
Gemeente Delft, Fonds 1818

Vormgeving:
Stefan Bok
www.stefanbok.nl

Mailadres redactie:
info@buitenhofbruist.nl

Klara Paardekoper, Jessica Hendriks,
Ton Reiber, Aad van der Hoe-
ven, Paul Leistra, Lisa Leistra,

VERTEL ONS WAT JIJ HET
MOOISTE PLEKJE VAN DE
BUITENHOF VINDT EN WIN
EEN PAKKET t.w.v. € 15,-!

Voor onze bewoners hebben wij een gave

actie: Win één van de drie uitgebreide pakketten
van Heerlijk van Dichtbij, dé enthousiaste boeren
uit onze achtertuin.

Wat moet je doen?

1. Maak een foto van een stukje Buitenhof waar jij van houdt;
2. Ga naar www.buitenhofbruist.nl en maak een profiel aan;
3. Laad je foto op en vertel in een paar zinnen waarom je
deze bijzonder vindt; Doe dit voor 17juli 2021.

4. Klaar! Nu afwachten en duimen. V&ér de volgende editie
(september) maken we de prijswinnaars bekend. Die
nodigen we uit in de Jumbo om hun pakket in ontvangst te
nemen. En dat zetten wij in die krant!

Doe ook mee en help onze community groeien!

STREEKPRODUCTEN

Gedrukt door:
PrintPlezier BV, Delft
www.printplezier.nl

Advertenties:

Neem contact op

met Marc Fahrner via
info@buitenhofbruist.nl
Oplage

12.000

Verspreiding
Postcode 2625 en omliggende wijken




